
                                                                
 

 

“MODEL TRIAXIAL DELS VALORS”: APLICACIONS PER A L’ORIENTACIÓ. 

PRESENTACIÓ DE L’ACCIÓ FORMATIVA 

Amb aquesta activitat formativa oferim als gestors, coordinadors, tècnics i treballadors en general 

de projectes socials, que treballen amb col·lectius de tota mena, una eina poderosa per a treballar 

la motivació, la superació personal i l'apoderament de la persona, basada en el treball amb valors. 

 

En general, no som conscients de la importància que arriben a tenir els valors en les nostres vides. 

I és que els valors són els pilars que ens sostenen, són l'energia que hi ha darrere de les nostres 

accions i de les nostres metes. 

 

Per a això comptem amb 2 grans eines: 

 

₋ D'una banda, tenim un sorprenent equip de professionals amb paràlisi cerebral que, 

a través de la seva visió i les seves experiències de vida, s'encarreguen de fer-nos 

connectar amb el món dels valors com ningú. 

₋ I, d'altra banda, comptem amb una metodologia amb més de 30 anys d'estudi 

científic, el model triaxial dels valors de Simon L. Dolan i amb una eina poderosa: 

«El valor dels Valors», que ens ajudaran a identificar, jerarquitzar i alinear els 

nostres valors d'una forma fàcil, dinàmica i divertida. 

 

OBJECTIUS DE L’ACCIÓ FORMATIVA  

L'objectiu principal és proporcionar als tècnics i professionals, una metodologia i una sèrie d'eines, 

per poder treballar els valors en profunditat d'una forma pràctica i vivencial. 

 

PERSONES DESTINATÀRIES  

Persones gestores, coordinadores, tècniques i treballadores de projectes socials, que treballin amb diferents 

col·lectius. 

DOCENTS  

Alicia Gruas Garcia responsable de l’àrea de Formació de la Fundació No Somos Invisbles, amb la 

col·laboració del equip de formadors NSI (persones amb paràlisi cerebral). 

 



                                                                
 

 

METODOLOGIA  

Aquesta formació es planteja de forma pràctica i vivencial, la idea és que els participants 

experimentin en primera persona el que després poden treballar amb la metodologia. 

 

HORES, DATES, HORARI I LLOC  

Formació en línia  

 

Primera Activitat Formativa  3 sessions  12 de setembre de 2023 
14 de setembre de 2023 
18 de setembre de 2023 

10 h a 13:20h  
10 h a 13:20h  
10 h a 13:20h  
 

Segona Activitat Formativa  3 sessions  22 de setembre de 2023 
26 de setembre de 2023 
28 de setembre de 2023 

10 h a 13:20h  
10 h a 13:20h  
10 h a 13:20h 
  

Tercera Activitat Formativa  3 sessions  02 d’octubre de 2023 
04 d’octubre de 2023 
06 d’octubre de 2023 

10 h a 13:20h  
10 h a 13:20h  
10 h a 13:20h 
  

Quarta Activitat Formativa  3 sessions  16 d’octubre de 2023 
18 d’octubre de 2023 
20 d’octubre de 2023 

10 h a 13:20h  
10 h a 13:20h  
10 h a 13:20h 
  

Cinquena Activitat Formativa  3 sessions  23 d’octubre de 2023 
25 d’octubre de 2023 
27 d’octubre de 2023 

10 h a 13:20h  
10 h a 13:20h  
10 h a 13:20h  

 

RESPONSABLE DE L’ACCIÓ FORMATIVA 

Alicia Gruas Garcia, 18 anys dedicada al desenvolupament personal i organitzacional, com 

autònoma i a través de la Fundació No Somos Invisibles. Estudis/Formació: Estudis de Filosofia i 

lletres. Formadora. Professora de Ioga i Meditació. Formació en Psicoteràpia Gestalt i 

Bioenergètica. Certificada Internacionalment com a experta en Coaching x Valores i Liderazgo x 

Valores. 

PLACES 

15 places per edició.    



                                                                
 

 

 

TERMINIS D’INSCRIPCIÓ  

Inscripcions a través del formulari on-line fins el 05/09/2023. 

 

REQUISITS NECESSARIS PER REBRE L’ACCIÓ FORMATIVA  

Tenir experiència demostrable en l’àmbit de l’orientació laboral. 

 

SISTEMA D’OBTENCIÓ DEL CERTIFICAT  

El certificat de la formació es lliurarà amb un mínim d’assistència del 80% a l’acció formativa. 

 


