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Tarragona i Terres de l’Ebre
Més de 70 oportunitats laborals i formatives per a persones  
sense qualificació professional.

Millora el teu perfil professional mitjançant un 
contracte de formació en alternança.
Amb l’FPO Dual podràs combinar la formació en  
el centre educatiu i al mateix temps posar en pràctica  
el que has après en un centre de treball. 

El programa està adreçat a persones que, preferentment, no 
disposen de qualificació professional i que compten amb els 
requisits següents:

 Î Tenir entre 16 i 29 anys, o més de 30 i formar part  
 d’un col·leciu vulnerable*.

 Î Estar inscrit/a al SOC com a demandant d’ocupació.

 Î  Complir els requisits per obtenir un Certificat de    
Professionalitat de nivell 1, 2 o 3.

*Consulta condicions al web del SOC.

Famílies professionals que s’ofereixen
L’àmbit territorial Tarragona i Terres de l’Ebre ofereix 7 projectes laborals  
i formatius que es classifiquen en les famílies professionals següents: 

Més informació i contacte: 

 Î Consulta tota la informació sobre l’FPO Dual al web del SOC: bit.ly/FPODual2024

 Î Si tens dubtes, pots enviar un correu electrònic a l’equip tècnic del programa  
 (holajove.soc@gencat.cat), o trucar a la teva Oficina de Treball, a través del telèfon  
 gratuït 900 800 046 (de dilluns a divendres, de 8 a 14 hores).
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