
 

 
   

 

  
  

CIFO Tarragona - 2024 

Cursos de Formació Professional per a l’Ocupació   
 

Competències digitals per a formadors i tutors segons el “Marc comú de 

competència digital docent-DIGCOMP” 

80 hores    2024 
 

OBJECTIUS DEL CURS:  
  

Comprendre el “Marc comú de competència digital docent” identificant les 5 àrees de la competència 

digital docent, així com les seves vint-i-una competències i els sis nivells competencials (A1-C2).  

CONTINGUTS FORMATIUS:  
  

Programa formatiu  

Mòduls formatius:   

MF1 Presentació del Marc Comú de Competència Digital Docent: àrees i nivells competencials 

Objectiu: Identificar les competències digitals bàsiques d’un/a docent i la seva organització en la 

estructura del marc per àrees i nivells competencials. 

MF2 Competències de l’àrea d’informació i alfabetització informacional 

Objectiu: Entendre cada una de les competències digitals de l’àrea de competència d’informació i 

alfabetització informacional. 

MF3 Competències de l’àrea de comunicació i col·laboració 

Objectiu: Entendre cada una de les competències digitals de l’àrea de competència de comunicació i 

col·laboració. 

MF4 Competències de l’àrea de creació de continguts digitals  

Objectiu: Entendre cada una de les competències digitals de l’àrea de competència de creació de 

continguts digitals. 

 MF5 Competències de l’àrea de seguretat 

Objectiu: Entendre cada una de les competències digitals de l’àrea de competència de seguretat. 

MF6 Competències de l’àrea de resolució de problemes.  

Objectiu: Entendre cada una de las competències digitals de l’àrea de competència de resolució de 
problemes. 

Durada: 80 hores  
   

ENTORN DE TREBALL:  
  

Desenvolupa la seva activitat professional en l'àmbit públic i privat, en centres o entitats que imparteixin 

formació professional per a l'ocupació, tant per a treballadors en actiu, en situació de desocupació, així 

com a col·lectius especials. 

REQUISITS D’ACCÉS:  

Nivell acadèmic o de coneixements generals: 
• Formadors/es, tutors/es de formació professional per a l’ocupació. 
• Coneixements d’informàtica a nivell d’usuari. 

 

CIFO TARRAGONA: Camí de la Budellera s/n, 43007 Tarragona - Tel.: 977 25 15 67 
cifo_tarragona.soc@gencat.cat  

serveiocupacio.gencat.cat/cifotarragona 
  



 

 
   

 

  
  

El Servei Públic d'Ocupació de Catalunya ha previst un seguit d’ajuts econòmics (transport, manutenció i allotjament) que 

faciliten l’assistència als cursos des de qualsevol indret de Catalunya. Poden acollir-s’hi tots/es aquells/es alumnes que 
compleixin els requisits previstos a la normativa vigent. 
 
Informació i preinscripcions:  

Oficina Virtual del Servei Públic d’Ocupació de Catalunya: http://www.serveiocupacio.gencat.cat 

 
 

http://www.serveiocupacio.gencat.cat/

